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OBIAD
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Zupa pomidorowa z ryzem i

ziel.pietr. (1,7),
ziemniaczane z cukrem (1,3), sok¥marchwiowy, woda.

placki

PODWIECZOREK

Kisiel zurawinowy, chrupki kukurydziane, truskawka.

WTOREK

SNIADANIE

Platki kukurydziane na mleku (7), pieczywo mieszane z mastem
(1,7), pasta z jaj ze szczypiorkiem (3), polgdwica drobiowa (6),
papryka czerwona. Herbata owocowa, woda.

OBIAD

Zupa kalafiorowa 2z ziemniakami i Kkoperkiem (1,7),
wieprzowina duszona w sosie wlasnym (1,7), kasza jeczmienna
(1), kapusta kiszona gotowana, surowka z marchwi, kompot
wieloowocowy, woda .

PODWIECZOREK

Chatka z mastem i powidlami (1,7), bawarka (7), jabtko.

SRODA

SNIADANIE

Lana kluska na mleku (1,3,7), pieczywo mieszane z mastem (1,7),
pasztetem z kurczaka (6,10) i serkiem smietankowym (7), ogorek
malosolny. Herbata migtowa, woda.

DBIAD

Zupa porowa z grzankami i ziel.pietr. (1,7), pier§ indyka
duszona z warzywami i ryzem (1,7), surowka wiosenna,
kompot z wisni, woda.

PODWIECZOREK

Koktajl malinowy (7), ciastko be-be (1), banan.

CZWARTEK

SNIADANIE

| OBIAD

BOZE CIALO

PODWIECZOREK

PIATEK

’ NIADANIE

Ptatki jaglane na mleku (1,7), pieczywo mieszane z mastem (1,7),
pasta z twarogu z rzodkiewkami i szczypiorkiem (7), salata
lodowa. Herbata z cytryna, woda.

- ‘ OBIAD

Zupa warzywny mix z ziel.pietr. (1,7), jajko sadzone (3),
ziemniaki puree, mizeria (3), sok marchwiowo- bananowy,
woda.

PODWIECZOREK

~ Intendent

Zaopatrzeniowiec
2L0B MIEJSKI CIUS”

A na Ma wska

Biszkopty w mleku (1,7), mus owocowy, herbata, woda.

Kucharz

Dyrektor
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